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Структура программы

L Пояснительная записка
о Харакmерuсmuка учебноzо преdмеmа, ezo Jиесmо u роль в

о

о

о

a

о

преdмеmа

a

a

о Учебно-mемаmuческuй план

. Гоdовьlе mребованuя

пI. Формы и методы контроля, критерии оценок

Дmmесmацuя: целu, Budbц форл,tа, соdержанuе;

Крumерuu оценкu

IV. Методическое обеспечение учебного процесса

v. Списки рекомендуемой методической и нотной литературы
о Меmоduческая лumераmура

. Учебная лumераmура

о бр аз о в аmельн ол4 пр oL|e с с е

Ср о к р еалuз aLluu уче бн о zо пр е d м еmа

Форл,tа пр о Bed енuя учебньlх з аняmuu

с Свеdенuя о заmраmах учебноzо врел4енu

Memodbt обу,lgrш
I!ель u заdачu учебноzо преdлlеmа

опuс ан u е л4 аm epu альн о - m ехнuч е с кuх у с л о в uй р е алuз аL|uu у ч е б н о е о

П. Содержание учебного предмета



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Харакmерuсmuка учебноzо преdмеmа,

ее месmо u роль в образоваmапьноIп процессе.

Образователънuш общеразвивающая программа предмета

<Эстрадный вокал>> разработана на основе: <<РекомендациЙ по органиЗациИ

образователъной и методической деятельности при реыIизации

общеразвивающих программ в облаоти искусств), напраВЛеннЫХ

писъмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.t1.201rЗ

Ns 191-01-з9106-ГИ.

Учебный предмет <Эстрадное пение)) является дисциплиноЙ,

которая закладывает фундамент исполнительского мастерства и имеет

несомненн}ю практическую значимость для воспитания и обуrения

искусству.

Щанная программа предполагает достаточную свободу в

репертуара и направлена, прежде всего, на развитие интересов

выборе

самого

обl^rающегося. Эффективность обl^ления зависит от природных данных и

ЖеЛания обl"тающегося, репертуарный план индивиду€шен для каждого

ребенка. Большое внимание уделяется созданию максим€шьно комфортной

обстановки для обучающихся, межпредметным связям, уIастию вок€tпистов

в творческих коллективах школы.

Программа <Эстрадный вокалп)) разработана с y-IeToM возрастных и

индивидуапьных особенно стей обl"rающихся и направлена на :

- создание условий для художественного образования, эстетического

в о спитания, д).хо вно -нравственно го р аз вития детей ;

- приобретение детьми знаний, умений и навыков эстрадного пения,

позволяющих исполнять вокальные произведения в соответствии с

необходимым уровнем музыкапьной грамотности и стилевыми традициями;

- воспитание у детей культуры сольного пения;

- приобретение детьми опыта творческой деятельности.



программа предмета <<эстрадный вокztл) ориентирована на:

- воспитание и развитие у обуlающихся личностных качеств,

позволяющих уважатъ и принимать духовные и культурные ценности

разных народов;

- формирование у обуlающихся эстетических взглядов, нравственных

установок и потребности общения с ду<овными ценностями;

- воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности,

эмоционаJIьно-нравственной отзывчивости, а также профессионалъной

у обl"лающихся личностных качеств, способствующих

соответствии с программными требованиями уrебной

приобретению навыков творческой деятельности, умению

свою домашнюю работу, осуществлению самостоятелъного

контроJIя за своеЙ уrебноЙ деятепъностъю, умению даватъ объективнуrо

навыков взаимодействия с

в образователъном процессе,

оценку своему труду, формированию

требовательности;

выработку

освоению

информации,

планировать

преподаватеJUIми и обуrающимися

уважителъного отношения к иному мнению и художественно-эстетическим

взглядам, пониманию причин успеха/неуспеха собственной 1ллебной

деятельности.

Срок решtuзацuu учебноzо преdмеmа

При реализации программы уIебного предмета ((Эстрадный BoKurп>) со

сроком обучения 5 лет, продолжительность учебных занятий с первого по

пятыЙ годы обучения составляет 36 недель в год.

Форма провеdенuя учебньlх заняmuй

пр" реаJiизации учебного предмета "эстрадный вокал|l

устанавливается индивидуаJIьная форма занятий. Режим занятий в

соответствии с индивидуапъным расписанием.



Свеdенuя о заmраmшж вреIwенu

Годы обучения 1-й год 2-iаrод J-и год 4-й год 5-й год

Количество недель зб зб зб зб 36

Кол-во часов на аудиторные занятия в

неделю
1,5 1,5 1,5 1,5 1,5

всего часов 270

@TopнaянaгpyЗкaПoПpеДМеTy''ЭстpaднъtйBoкaЛll
составляет 1,5 академических часа в неделю, 1 академический час составляет

40 минут.

MemoObt обученuя

щля достиrItения поставленной цели и реаJIизации задач предмета

используются следующие методы обуrения:

- словесныЙ (объяснение, беседа, рассказ);

_ наглядный (показ, наблюдение, демонстрациrI приемов работы);

- практический (освоение приемов вокалпьного эстрадного

исполнительства);

- эмоциональный

впечатления).

(подбор ассоциаций, образов, хщожественные

Цель а заOачu проzрOмлIь.

Цель проzра,ммьt _ художественное развитие лиtIности на основе

формированиrI первоначальньD( знаний о музыкальном исКУССТВе,

художественного вкуса; развитие творческих способностей И

индивидуаJIьности обулающегося средствами вокаJIьного ЭстраДнОГО

исполнительства.

Заdачu проzролlлlьl!

. развитие интереса у обулающихся к музыкапъному искусству,

вокальному пению;

о ознакомление детей исполнительскими возможностями И

разнообразием приемов организации голосового аппарата;



о

a

о

a

a продолжению

решtuзацuч учебноzо преdмеmа

vIатериально-техническая база образовательного учреждения

соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны

ТРуда.

Для реализации предмета "Эстрадный вокал" учреждение обладает

необходимым перечнем учебных аудиторий, специализированньш кабинетов

и материаJIъно-технического обеспечения.

учебные аудитории' предназначенные для реаJIизации 1"rебного

предмета оснащены фортепиано или роялем, звукотехническим

(досками, столами, стульями,оборулованием, уlебной мебепъю

стеллах(ами, шкафами) и оформлены наглядными пособиями.

Учебные аудитории имеют звукоизоляцию.

в учреждении созданы условия для содержания, своевременного

обслужив анияи ремонта музыкалънъIх инструментов и оборулования,

формирование навыков эстрадного пения;

приобретение знаний в области музыкальной грамоты;

приобреТение знаний основ вокалъной культуры в усJIовиях

вокальной работы;

о формирование умений читать с листа партитуру и ориентироваться

в ней;

о практическое знакомство

эстрадной музыки, стилей

о формирование личности

р€Lзвитие его творческого

развитие навыков публичного выступления;

подготовка одаренных обуlающихая

профессион€tльного музык€tльного обуrения,

Опuсанuе маmерuшlьно-mехнuческuх уаповuu

и творческое освоение лу{ших образцов

и жанров;

юного музыканта через выявление и

потенциаJIа;

Реализация программы обеспечивается доступом каждого



педагогическими работниками,

Обlлrающегося к библиотечным фондам и фондам фонотеки, аудио- и

видеозаписей, сформированным по полному перечню )л{ебных предметов

или высшее профессионаJiъное образование, соответствующее профилю

преподаваемого ими уrебного предмета.

должен быть сформирован

занятия по предмету (эстрадное пение)) способствутот развитию

сЛУХа'расШирениЮМУЗыкаПъНоГокрУГоЗора,раЗВиТиЮТВорческИх

способностей. В процессе обуления оказывают художественное

На обl"rающегося,

зажимы, закрепляют умения и навыки, приобретенные на уроках. Важной

составJIяющей в BoK€UIbHoM пении является концертная деятельность.

правилъное пение с детства усrrешно развивает и музыкапьный слух

и певческий гоJIос. Голос увеличивает в объеме, совершенствуется в

подвижности интонационной гибкости, тембровой красочности.

Впадение голосом дает ребенку возможность сиюмин)дно вырЕвить

свои чувства В пении, И этот эмоционалъный всплеск заряжает его

жизненной энергией.

О с н о в н bl е з а d ач u р аз в um uя в о K(Ul ь н lrlx н а в lra ко в

fыханuе
Работа над дыханием как важным фактором

исполнения. Задержка дыхания перед начапом пениrI.

между звуками без смены дыхания. Совершенствование

<Эстрадный вокал))

имеющими среднее

обеспечивается

профессионаIIьное

необходимых дJUI вок€tпъного

воздействие

прогресс, преодолевая различные

у{ебного плана.

Реализация программы

II. содЕржАниЕ )rчЕБного прЕдмЕтА

за время обуrения в классе эстрадного пения у обуrающихся

комплекс знаниЙ, 1"шrений и навыков,

исполнителъства.

вырulзительного

Исполнение пауз

навыков дыханиrI,



3 ву кообрOзованuе u duкцuя

Щобитъся формирования звука, широко

от широкой кантилены до

быстрьiх и медленных

четкого произношения текста. Сольфеджирование, чтение с листа,

звукообразования и приемы артикуляции. Пение вокализ. Выработка

чистой интонации. В упражнениях акцентировать внимание на развитие

навыков, различного характера звуковедения, расширение диапазона,

щобиваться ритмической устойчивости в произведениях, Сознателъно

отвечать на все указания, касающиеся художественно - испоJIнительского

плана.

Уч е б н о -m еIп аm uч е с кu й пл ан.

Гоdовые mребованuя

требования содержат несколько вариантов примерных

програмМ, разработанных с yIeToM индивидуаJIъных

обучающихея и отражены в индивидуаJIьных планах,

пение произведений целиком на хорошем дыхании,

приемы звуковедения

дикционные навыки в

использовать различные

легкого стаккато, развивать

темпах. освоение навыка

Годовые

репертуарных

возмо}кностей

Шервый год обучения

гласных зависит красота тембра. У )п-Iащихся младшего возраста тембр

гласных.

зву{ания

следует

неровный, что обусловлено, главным образом, <<пестротой>>

ровность звучания достигается при сохранении высокого

(позиции) "u всех звуках певческого диапазона. Для этого

использоватъ попевки и упражнения:

- упражнения стабильного блока: (д, у, ю) на дыхание, на

медленный долгий выдох, на развитие артикуляции, на подвижность

диафрагмы, на развитие тембрового звr{ания, гибкости голоса.

- Упражнения периодически обновляющегося блока: на легкость и



подвижность голоса : на зубные язычные согласные: (Д, З, Т, Р, Л, Ц на

губные: (Б, П, В, М).

правильный вдох, распределение выдоха до конца слова или

небольшой фразы. Вокалъные упражнения на развитие и укрепление

правильного дыхания. ГIлавное дыхание, сохранение постоянного чрства

опоры.

по окончании первого года обучения обулающийся:.

- имеет навык распределения выдоха до конца слова или неболъшой фразы;

- соблюдает правильн}то и удобную постановку при пении,

в программу первого года обуrения входит пение элементарных

вокаJIьнъIх упражнений в медленном темпе, формирование навыков пения с

фонограммой.

требования к промежуточной аттестации: 2 разноплановых

произведения.

I полугодие

1. Д. Зацепин <<Волшебник-недоуrка>> 2. И. Щунаевский Песенка о капитане

1. в. Протасов <<Ромашковая кошка) 2. В. Шаинский <Песня Мамонтенка)

1. в. ТТТаинский <Песенка про папу) 2. В. Ветров <<Песенка первокJIассникa))

II полугодие

1. Б. Савельев <<Настоящий друг) 2. Щ. Тlс<манов <<Божья коровка))

1. г. Фиртич <Четьiре таракана и сверчок) 2. Ю. Саульский <Чёрный кот>

1. м. Тариверлиев <<Маленький принц)) 2.ю. Началова <Щюймовочка))

Второй год обучения

упражнения в пределах терции - квинты, основанные на

сочетанИи гласных и согласных (ми, зи, брr, КР&, крэ, трэ, дай, дой, фu,

ты, ха, прэй и т.п.), при этом необходимо следитъ за чистотой интонации.

Пение вокапизов, отечественных популярных trесен, русских

народных в современной обработке.



Необходимо уделятъ внимание правильному

чистоте звучания гласных, а также развитию и

формированию и

укреплению пения

современных, песен

выступления.

согласных вместе с гласными. Значительное внимание уделяется работе

над атакой звука, которая очень важна для эстрадной манеры пения.

дтака бывает мягкой, придыхательной, твердой, основой является

мягкая атака. Придыхательная и твердая у{аствуют в

формировании специфических приемом эстрадно - джазового пения.

например - прием, называемьiй субтоном основан на исполъзовании

придыхательной атаки; напряженное эмоционаJIьно открытое звуIание в

рок-музыке достигается за счет твердой динамической атаки, Наряду с

)тIражнениями рекомендуется пение романсов, классических и

военных лет. Формирование навыков публичного

по окончании второго года обучения обучающийся: - исполняет

разнохарактерный репертуар ;

- знает основные музыкаJIьные термины;

- поет в ансамбле;

- владеет навыками публичного выступления.

требования к промежуtочной аттестации: 2 разноплановых

произведения.

1. А. Пугачёва <Звёздное лето>> 2. А. Морозов <<В горнице))

1. А. Гладких <Розовый слон>> 2. В. Резников <<.Щомовой>>

1. Г. ТюльканоВ <Маячок>> 2. Ю. Саульский <<Чёрный кот))

II полугодие

1. пt. Колмагорова кРоссия> 2. А. Рыбников <<Песенка красной шапочки)>

1. Р.н.п. <<Заинька, попляши>> 2. Б. Потёмкин <<Сосед>>

1. д. Лепин <<Песенка о хорошем настро ении>> 2. А. I_{иплияускас <<Смешная

девчонка))

Примеры программ контрольного урока. переводного зачёта

I полугодие



Третий год обучения

Продопжается работа над закреплением всех пройденных

вокаJIьно-технических навыков. Большое место отводится упражнениям,

вырабатывающим кантилену, а так}ке упражнениям, построенным на

пунктирном И синкопированном ритме. Соответственно способностям

уIащихся продолжать работу над подви)(ностью голоса, выявлением

красивого тембра голоса, использование различных динамических

оттенков, Нзд закреплением всех пройденных вокzLпьно-технических

навыков, выработкой различных динамических оттенков.

по окончании третьего года обучения обучающийся:

- исполНяет проИзведениrI зарубежНых, руссКих И современных авторов и

композиторов, обработки народных и зарубежньIх песен.

- поет в ансамбле;

- исполняет разнохарактерный репертуар; - знает основные музыкапьные

термины;

- владеет навыками публичного выступJIения.

требования к промежуtочной аттестации: 2 разноплановых

произведения.

Четвертый год обучения

продолх<ается работа над закреплением всех проиденных

вокально-технических навыков. Большое место отводится угIражнениям,

направленным на осваивание техники перехода из грудного регистра в

головной, техники йодль. Продолжается работа над формированием

опоры, подвижностью голоса, использованием различных средств

музыкагIьной выразительности.

ппимепы пDогDамм зачёта

I полугодие

1. Д.Морозов <<Маменька>> 2. С.Суэтов <<Удивительная кошка)>

1. Е.Крылатов <Крылатые качели>> 2. Эстрадная обработка р.н,п, <<Барыня>



1. Ю. Началова <<Ах, школа, школа> 2. Р.н.п. кГорница>

II полугодие

1, Р. ПаулС <КошалОтик>2. М.Щутrаевский <Лев и Брадобрей)

1. Из репеРтуара группЫ <РодникИ> <Не отнимайТе солнце у детей> 2,

И .Матвиенко кКолечко>>

1. Р.н.п. кГорница> 2. Е,Ломакин <<Семечки>>

по окончании четвертого года обучения обучающийся:

- исполняет произведения зарубежных, русскихи современных авторов и

композиторов, обработки народных и зарубежньIх песен.

- поет в ансамбле;

- исполняет разнохарактерный репертуар;

- знает средства музыкальной выразительности и умеет применять их на

практике;

- владеет навыками актерского мастерства, ритмопластикой;

- умело пользуется костюмом, при необходимости используется грим

для передачи сценического образа в контексте песен;

- владеет хорошими навыками публичного выступления.

Треб ованиJI к промежуtочной аттестац ии: 2 разноплановых

произведения.

Пятый год обучения

Продолжается работа над закреплением всех пройденных

вок€шьно-технических навыков. Болъшое место отводится упражнениям на

отработку исполнителъских приемов свинг, скэт - BoKmI, исполнение

дж€вовых стандартов. Продолжается работа совершенствованию эстрадной

техники с использование различных средств музык€шьной выр€lзительности,

умению работать с микрофоном, сценическому движению, художественной

работе по созданию сценического образа с использованием костюмов,

грима (.rр" необходимости). Работа над созданием своего стиля исполнения.



По окончании пятого года обучения обучающийся:

_ исполняет произведения зарубежных, русских и современных аВТОРОВ И

композиторов, обработки народных и зарубежных песен р€lзных жанров.

- поет в ансамбле;

- исполняет рrIзнохарактерный репертуар;

- знает средства музыкаJIьной выразительности и )дý4еет применять их на

практике; - владеет навыками актерского мастерства, ритмопластикой;

- умело пользуется костюмом, при необходимости исПолЬЗУеТСЯ ГРИМ

для передачи сценического образа в контексте песен;

- владеет хорошими навыками публичного выступления; - владеет навыками

импровизации.

_ ориентируется в различных жанрах популярной и джазовой музыки.

В течение 1^rебного года 1..rащийся готовит выпускную програМму.

шI. Формы и мвтоды контролrI. критЕрии оцЕнок

Аmmесmацuя: целtl, Budbt, форма, соёернсанuе

Контроль знаний, умений, навыков у r{ащихся обеспечивает

оперативное управление уrебным процессом и выполняет обуrающуто,

проверочн}.ю, воспитательнуо и корректирующую функции.

Разнообр€вные формы KoHTpoJuI успеваемости обуlающихся

позволяют объективно оценить успешность и качество образовательного

процесса.

Основными видами контроля успеваемости по предмету

<Эстрадный вокап)) являются: текущий контроль успеваемости

обуlающ ихся ) промежугочная аттестация, итого в ая атте стация.

Текуu4ая аmmесmацuя проводится с целью KoHTpoJuI за качеством

освоения какого-либо раздела 1^rебного материаJIа предмета и направлена

на поддержание 1^лебной дисциплины, выявление отношения к преДМеТУ,



на ответственную организацию домашних занятий и может носить

стимулирующий характер.

текуший контроль осуществляется регулярно преподавателем,

отметки выставJUIются в журнал и дневник обуrающегося, В них

у-Iитываются: отношение у{еника к занятиrIм, его старание, прилежность;

качество выполнения домашних заданий; инициативность и проявление

самостоятельности - как на уроке, так и во время домашней работы; темпы

продвижения.

на основании результатов текущего контроля выводятся четвертные

оценки.

пролленсуmочная аmmесmацuя опредеJIяет успешность р€ввития

обулающегося и степень освоения им rIебных задач на данном этапе,

наиболее распространенными формами промежугочной аттестации

являются зачеты, академические концерты, контролъные уроки, а также

концерты, тематические вечера и просл}1пивания к ним. Участие в концертах

приравнивается к выступлению на академическом концерте. Отметка,

полу.Iенная за концертное исполнение, влияет на четвертную, годовую и

итоговую оценки.

иmоzовая аmmесmацuя . Пр" прохождении итоговой аттестации

выпускник должен продемонстрировать знания, умения и навыки в

соответствии с программными требованиями.

Форма и содержание итоговой аттестации по учебному предмету

<Эстрадный вокаJI)) устанавливаются образовательноЙ организацией

самостоятельно. При проведении итоговой аттестации может применяться

форма экзамена.

выпускник имеет следующий уровень подготовки:

- владееТ основными приемами звукоизвJIечения, умеет правильно

испоJIьзовать их на практике;

- умеет исполнять произведение в характере, соответствующем

данному стилю и эпохе, анапизируя свое испоJIнение;



- умеет самостоятельно разбиратъ вокальные произведения, делать

анаJIиз произведениЙ; - владеет пением в ансамбле;

- знает профессиона_пьную терминологию;

- умение создавать художественный образ исполняемого произведения

посредством слов, музыки, движений;

- владеет навыками репетиционно-концертной работы, навыками

публичных выступлениЙ в качестве солиста,

Крumерuu оценкu

критерии оценки качества подготовки обуlающегося позволяют

определИть уровенЬ освоения материыIа, предусмотренного уlебноЙ

программой. основным критерием оценок у{ащегося, осваивающего

общеразвивающ}ю программу, является грамотное вокаJIьное

(эстрадное) исполнение авторского текста, художественная

выразительность, владение навыками публичных выступлений.

при оценивании обуrающегося, осваивающегося общеразвиваюп{ую

программу, следует учитыватъ :

_ формирование устойчивого интереса к музыкаJIьному искусству,

к занятиям музыкой, хореографией, вокалу, актерскому мастерству;

- наJIичие исполнительской культуры, кругозора, образного мышления и

видения;

- овладение практическими умениями и навыками в работе над

постановкой концертных номеров;

- степень продвижения обулающегося, успешностъ личностных достижений

по итогам исполнения программы на зачете, академическом

про слуш ивании выставля ется оценка по пятиб аJrлъной шкаJIе.

Оценка Критерий оценивания

отражает достаточный уровень подготовки и исполнения на

данном этапе обу^rения.
(зачет)

(без отметки)



незнание наизусть текста, слабое владение навыками

вокального исполнительства, подраз}меваюrцее плохFо

посещаемость занятий и слабую самостоятельн},ю работу

2

(кнеуловлетвор
ительно>)

программа не соответствует году обl^ления, при

исполнении обнарухсено плохое знание нотного текста,

технические ошибки, характер произведения не выявлен

J
(<удовлетворител
ьно>)

программа соответствует году обуlения, грамотное

исполнение с нzlJIичием мелких технических недочетов,

недостаточно убелительное донесение образа исполняемого

произведения

4 (<хорошо>)

Предусматривает исполнение прОГраММЫ,

соответствующей году обуrения, наизусть, выразительно;

отличное знание текста, владение необходимыми

техническими приемами, штрихами'
зв}коизвлечение, понимание стиля исполняемого

произведения; использование художественно оправданных

технических приемов, позволяющих создавать

художественный образ, соответствуlощий авторскому

замыслу;

5 (котлично>)

IV. МЕТОДИtIЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ )rЧЕБНОГО ПРОЦЕССД

серьезное вокаJIьное воспитание обязательно основывается на знании

преподавателем певческих возможностей детей разных возрастных групп,

следует чередовать игровые вокальные упражнения с дыхательными

и физическими упражнениями, которые способствуют р€lзвитию

концентрации внимания, расширению объема выдоха, улуIшают

кровообращение, создают дополнитеJlьные условия для освоения у{ебного

материала.

В работе рекомендуется использовать }тIражнения из уникапьного

опыта оперноЙ певицы, театраJIъного педагога Д.Н.Стрелъниковой (такие,

как ((насос)), (обними плечи)), ((повороты головы)) в положении аидя), а

также упражненияиз опыта других вокапистов.

глубокиЙ,



активный, но без напряжения, идущий вниз живота. Во

рту ((зевок)). Задержать дыхание мышцами живота,

медленно выдохнугь воздух через нос, Выполнять з

постепенно доводя количество наклонов до восьми,

уrр. 2. взять дыхание LIерез нос на звуке ((с)) _ сквозь зубы долго

выдыхать. Выполнять не более З-х щrражнений за один раз.

Упр. 3. Взять дыхание через нос на звуке (у) - выдрать на

ладошку, чувствуя струто воздуха. Выполнять не более 3-х рrражнений за

один раз.

Упр. 4. Взять дыхание, долго тян}.тъ звук закрытым ртом, как бы

мычать.

Уrrр. 5. Взять дыхание на звуке ((м). Пропеть звукоряд в

диапазоне не более квинты по полутонам вверх и вниз,

при выполнении упражнений стоять прямо, плечи не подниматъ,

Пр uлпер bt ф uз uч е с кuх у пр ажн ен u й

дл" развития координации движений и постановки рук

рекомендуется выполнять след}тощие физические }тIражнения:

Упр. 1. Ноги на ширине плеч, руки опущены. Щелаем

вращательные движения головой вправо и влево по четьiре раза.

Ynp. 2. НогИ на ширине плеч, руки в стороны. ,Щелаем

вращательные движения кистью вперед и назад по четыре раза. Повторять от

одного до четырех раз.

Упр. 3. Ноги на ширине плеч, руки в стороны. Согнуть руки в

локтях. ,щелаем вращателъные движения влево, вправо, навстречу друг

другу и в обратную сторону. Повторять от одного до четырехраз.

уrrр. 4. Круговые вращательные движения всеи рукои вперед

и назад. Одновременно двумя р}ками. Повторять от одного до четырех раз,

упр. 5. Руки на поясе. Круговые движения вокруг туловища

вправо, влево. Повторять от одного до четырех р€tз.

время вдоха во

Вьтпрямиться и

-5развдень,

,щанные упражнения могуг выполняться в классе и дома.



посещением

музыкальных

Болъшое

выставок и концертных

записей, просмотром концертов

значение имеет репертуар

залов, прослупиванием

и музыкаJIъных фильмов.

обуlаюшдегося. Необходимо

познакомитъ обуrающегося с музыкальной

о выдающихся вокапьных исполнителях и

выбирать высокохудожественные произвед ения, разнообразные по форме и

содержанию. Необходимо

литературой, рассказать

композиторах.

обшее количество музыкалъных произведений, рекомендованных для

изу-Iения в каждом классе, дается в годовых требованиях, Предполагается,

что педагог в работе над репертуаром булет добиваться различной степени

завершенности исполнения: некоторые произведения должны быть

условиях класса, третьи

быть сокращены или упрощены соответственно уровню музыкаJIьного

и технического развития, природных способностей, состояния здоровья,

все это определяет содержание индивидуаJIьного уIебного плана

обулающегося.

на заключительном этапе обуlающиеся имеют опыт исполнения

произведений классического, современного и народного репертуара, опыт

пения в ансамбле. Исхо дя из этого опыта, они исполъз}тот полученные

знания, }мения и навыки в вокаJIьно-исполнительской практике,

параллельно с формированием практических умений и навыков

)п{аЩийся полу{ает знания музыкаJIъноЙ грамоты, основы гармонии,

которые применяются при подборе на слух, анаJIизе музыкагIьных

произведений.

Методы работы над качеством звукоизвлечения зависят от

и возможностей обуrаюшдихQя) степенииндивидуаJIьных способностей

развития музыкального сл)D(а.

важным элементом обуlения является накопление исполнитепьского



материаJIа, дальнейшее расширение и совершенствование практики

публичныХ выступлений (сольных и ансамблевых).

в основе процесса обуrения в классе эстрадного пения JIежат

следующие методические принципы:

- применение индивидуального подхода к обуrающимся;

- постепенность и последовательность в овладении мастерством пения;

- единство художественного и технического развития певца.

Основными общими свойствами, характерными для эстраднои

манеры пения, являются близость речевой фонетике, Не очень

округленное формирование звука. В процессе работы преподавателъ

должендобиться освоения обуrаюшдимися

чистоты интонации.

диафрагмального дыхания,

Вокальные упражнения имеют первостепенное значение в работе над

исполнительской техникой, так как именно этот вид инструктивного

материаJIа дает наибольший эффект, особенно на начаJIъном этапе обуrения.

работа над вока11ьной техникой ведется систематично, в течение всех

лет обуrения, на основе у{ебного материала, включающего разнообразные

упражнения и вокапизы.

объем самостоятелъной работы обуrающихся опредеjulется с у{етом

минимальных затрат на подготовку домашнего задания, С опороЙ на

сложившиеся в уrебном заведении педагогические традиции и

методическую целесообразность, а также индивидуаJIьные способности

)п]еника.

необходимым условием самостоятелъной работы )п{ащегося в классе

эстрадного вокала является домашняя работа. Обl"rающиiтся реryJIярно

готовиться дома, при этом важно, чтобы у{еник мог свободно

интонировать и выразителъно исполнять вокальное произведение



VI. СПИСКИ РЕКОМЕНДУЕМОЙ НОТНОЙ И

мЕтодичЕ ской литшрАтуры

lVIетод и ч еская литература

1. Бархатова И.Б. Постановка голоса эстрадного вокаписта)) Тюмень

РШ{ ТГАКиСТ 2013г.

2. ГонтаренкО Н.Б. СоЛъное пение. Секреты вокального мастёрства,

М.: Феникс,2007г.3. Емельянов В.В. Разви,гие голоса. Координацияи

тренинг. N'I. : Лань, 200]г.

4. Сет Риггз Пойте как звезды. Санкт - Петербург, 2007г,

5. Щмитриев Л.Б. основы вокаJIьной методики. М.: Музыка,2004г.

6. Егоров д.VI. Гигиена голоса и его физиологические основьт. Л.:

Медгиз, 1970г.

"/. Иванова Н.Н. Лу-rшие методики дыхания

Бутейко, I_{игун. М.: Феникс, 2005г.

8. Львов М.Л. Русские певцы. М.: Музыка,1965г.

по Стрельниковой,

9, Ivlорозов В.П. Вокальный слух и голос. М.: IVIузыка 1995г. 10,

Пекерская E.N{. Вокальный букварь. М.: ЛТ, 2006г.

1 1 . Романовак Л.В. Школа эстрадного пения. М. : Ланъ , 2007г.

|2. Назаренко и. Искусство пения. vI._л. Гооударственное

Примерные репертуарные списки:

1 класс

1. "Калейдоскоп "- Л. Скрягина

2. "Тр" Хtелания" А. Ермолов

З. "Росиночка-Россия" Е. Зарицкая

4. "Чунга-чанга "- Г. Гладков

5. "Песенка пиратки " В. Тюльканов

6. "Белоснежка" А. I-{ипляускас

7. "IVIaMa мамонтенка" "IТIаинский"

8. "Заводная обезьянка" А, I_{ипляускас

9. "Круглая песня" из. реп. гр "Непоседы"



10. "Ручеёк - журчалочка" А. Е,рмолов

1 1. "Раз ладошка" Е. Зарицкая

12. "Песенка на хрустаJIьной лесенке" о. Полякова

13. "Котенок- мурлыка" О. Полякова

14. " Оранжевая песенка" К. Певзнер

15. " Песня Красной шапочки"- N1[, Щунаевский

1б. " Облака" В. ]ТIаинскиЙ

17. " Чёрный кот" IO. Саульский

1В. " Буратино" А. Рыбников

19. " Песенка про медведей" А. Зацепин

2о. " Вместе весело шагатъ" В. Шаинский

21. "Город мечты " Е. Зарицкая

22. " Котята" Е. Зарицкая

2З. " Светит солнышко " Ж. Колмагорова

24. " Руrеёк" Пt. Колмагорова

25. Авторские песни ямаJIьских композиторов.

2 класс

1. "Рыжее чудо" - В. Тюльканов

2. "Ябеда" - Р. Василъев

з. "Нон стоп" - К. Ситник

4. "Стану звездой" - А. Ермолов

5. Кррой" - Ф. Клибанов

6. "Осторожно добрая собака" А. Ермолов

7. "Не отнимайте солнце у детей" Е. Лучников

8. ",Щетская дружба" В. Тюльканов

9. "Барбарики" Любаша

10. ."Пtуравлик" О. Полякова

1 1. "Веночек" Укр. нар. песня

12. "Звуки музыки " Р.Роджерс

13. " Журавлиная песня" К. Молчанов



14. " Папа купил автомобиль" А. Пугачёва

15. " 3 белых коня" Е. Крылатов

16. " Всё могут короли" Б. Бычков

i7. " Бабочка" А. I-{ипляускас

18. " Щоброе утро, кошка" А. I_{ипляускас

19. ",Що свидания, лето" А. Зацепин

20. " Аист на крыше" Д. Тухманов

2|. " Леди-джаз" Ж. Колмагорова

22. О'По ниточке" Н. Королёва

2З. " IVIaMa" Пt. Колмагорова

24. Авторские песни ямалъских композиторов.

3 класс

1. "Лебеди" - А. I_{ипляускас

2. "Осени не будет" Я. Старикова

3. "Россия" С. Шумова

4. "Старинный дом" А. Щипляускас

5. "Выше солнца" К. Ситник

6. "Карнавальная " В. Сажин

1. "Зимний вечер" И. Манкееев

В. "Тили-тесто" - А. I_{ипляускас

9. "Яблонька" И. Манкеев

10. " Наш сосед" Б. Потёмкин

" Музыка" А. Варум

" Лето кастанъе^г" И. Николаев

" Игрушки" Е. Крылатов

11.

12.

1з.

14. "Жар- гlтица" Е. Зарицкая

15. " Над Россией моей" М. Щевятова

1б. " IvIиллион алых роз" Р. Паулс

17. " Пtёлтые тюлъпаны" Н. Королёва

18. " Щетство не вернуть" В. Тюльканов



19. " Смуглянка " А.Новиков

2О. " Хочу на юг" В. Тюлъканов

2|. " Музыка звутlцrl: А. Варум

22, " Алёша " Э. Колмановский

2З. " Расскажите птицы" И. Николаев

24. Авторские песни ямаJIьских композиторов,

4 класс

2. "Веселая песенка" укр.нар.песня

3. " Я взрослая" О. Полякова

4, "Брусничный гном" А. Видова

5. "Алые паруса" А, Ермолов

6. "Счастливого пуги" Ю. Верижников

1. "Снег" А. I_{ипляускас

В. "Приметы весны" А. Стариков

9. "Иван да Марья" ,Щ. Базин

10. "Секрет" В. Тюлъканов

1 1. "Бабушка" В. Тюльканов

12. "Солнышко - зернышко" Т. Шилова

13. " А знаешь, всё ещё будет" М. Минков

14. "За тех, кто в море " А. Макаревич

15. " Надо же" В. Кузьмин

16. "Букет" А. Барыкин

17. " Паромщик" И. Николаев

1В. " Полёт на дельтаплане" Э. Артемьев

19. " Хугорянка" Е. Щога

20." Ты не ангел" В. Чайка

2|." Вальс расставания" Я. Френкель

22. " Билет на балет" И. Корнелюк

2з. " ПеснЯ из кинофильма <З 1 июня))" А. Зацепин

24. " Какая странная судьба" Ф. Лей



25. " Ноктюрн" А. Бабаджанян

26. " Эти летние дожди " М. I\4инков

27 . " Лунные ночи" ,.Щ. Баккер Оувенс

28. " Зимний сад" Е. ,Щога

29. " Катюша" М. Блантер

30. " Синие лебеди" И, F{иколаев

31. " Ночъ и день" К. Портер

32. Santa Lucia

3З. Авторские песни ямаJIьских композиторов,

5 класс

1. <Щороги> - муз. А. Ковикова, сл. Л, ошекина,

2. <<Вот солдаты идуг> - муз. К. Молчанова, сл. N{. Львовского.

з. <Нам нужна одна победа> - муз. и сл. Б. Окуджавъi,

4. <Хtуравли)) - муз. Я. Френкеля, сл. Р. Гамзатова,

5. <<Песня о ,Щнепре) - муз. М. Фрадкина, сл. Е. Щолматовского.

6. <<На солнечной поляночке) - муз. Соловьева-Седова, сл, Д, Фатьянова,

7. <<Сочинение о весне) - муз. Я. Щубравина, сл. Н. Просторовой.

в. <I_{ыгынка)) - муз. М. Щунаевского, сл. К. Арсеньева,

9. <<Чистые пруды) - муз.Щ. Тухманова, сл. Л, Фадеева,

10. <Еще не вечер)) - муз. Р. Паулса, сл. И. Резника.

11. <Старый отель> - муз. Е. Хавтана, сл. А. Кавалерян,

12. кКороль оранжевое лето) - муз. Е. Хавтана, сл. д. Кавалерян.

1З. <Замыкая кр},г)) - муз. К. Келъми) сл- М. Пушкиной,

14. <NIоя Россия>> - муз. и сл. Н. Булневой

15. <The Show N4ust Go On> (ру.. Шоу должно продолжатъся) - песня

английской рок-группы Queen из альбома Innuendo,

16. Wrecking Ва11 гр).ппы Miley Cyrus.

17. Нurt группы Christina Aguilera.

18. Авторские песни ямалъских композиторов.
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