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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Хар акmер uсmuка уч е б н о zo пр еOм еmа,

ezo месmо u роль в образоваmельном прощессе

Голос это уникаJIьное богатство, природный ДаР, который дан

человеку от бога. Пользоваться певческим голосом человек начинает с

детства по мере развития музыкапъного слуха и голосового аппарата.

Именно в период детства важно реаJIизовывать творческий потенци€lJI

ребенка, формировать певческие навыки, приобщать детей к вокаlrьному

искусству, которое способствует активному рчввитию творческой фаНТаЗИИ.

Каждый человек имеет возможность для творческого самовыраЖеНИЯ

личности через сольное и ансамблевое пение, пение народных и

современных песен с музыкалъным сопровождением и а сарреllа. Одним из

наиболее интересных и популярных в наши дни направлений вок€tпънОгО

искусства явJUIются вокulльный ансамбль.

В настоящее BpeMrI вок€lJIьное пение _ одна из наиболее массовых

фор, активного приобщениrI к музыке. Петь может каждый челоВек, и

пение для него естественный и доступный способ выражения

художественных потребностей, чувств, настроений, хотя подчас иМ И

неосознаваемых.

Вокальный ансамбль это организованный коллектив певцов, чъя

исполнительская деятельность подчинена единым целям и задачам. В

вокапьном ансамбле каждое слово, каждый звук песни допжны исполняться

всеми участниками вместе, одновременно, с одинаковой силой. Малейшее

невыполнение этого правила хотя бы одним человеком нарушит ансамбЛЬ.

Учебный предмет <<Вокальный ансамбль>> направлен на полУЧенИе

учащимися образования в области музыкапьного искусства, для

обеспечения возможности получить основы ансамблевого вокаJIЬноГо

образования, на их эстетическое воспитание и духовно-нраВСТВеННОе



р€lзвитие и на приобретение и формирование у обl^rающихся следующих

знаний, умений и навыков:

. знания музыкапьной и вокапьной терминологии;

, знания вокzLлъно-технических и художественно-эстетических

особенностей, характерных для академического пения в ансамбле;

' умения грамотно исполнять двух- и трёхголосные музыкапьные

произведения различных стилей и жанров;

' УМения самостоятельно разучивать двухголосные музык€Lпьные

произведения;

' Умения самостоятельно преодолевать вокалпьно-технические

трудности при разучивании несложных музыкальных произведений;

, умения создавать художественный образ при исполнении

ансамблевых музыкальных произведений ;

. навыков пения в вока_пьном ансамбле;

. навыков публичных выступлений.

ПеНИе ВЫЗыВает живой интерес и доставляет человеку эстетическое

УДОВОЛЬСТВИе. ЯВляясь эффективным средством р€tзвития музыкaльных

способностей, пение несет в себе колосс€tльный, воспитательный

потенциulл. оно способствует воспитанию чувства единства,'сплоченности

коллектива, личной ответственности за общий резулътат. Музыкальное

воспиiание как црань музыкzLJIъно-эстетического предусматривает

целенапРавленное и систеМатическОе развитИе музыкЕtJIьных способностей,

фОРМИРОВаНИе эмоциональной отзывчивости на музыку, способности

пониматЬ и глубоко переживать содержание музык€lлъного искусства.

Важнейшим итогом музыкаJIьного воспитания является

общей культуры личности.

Вокальное пение вовлекает воспитанников в творческий процесс,

СПОСОбСТвУет формированию способностей в области вок€шьного искусства,

РаЗВИТиЮ Высокохудожественных эстетических вкусов. В тоже время,

ЗаНИМаЯСъ по про|рамме <<Вокальньlй ансамбль>, воспитанники

формирование



обязательно начинают пониматъ, что это не только яркие выступления, но и

серьезный труд, требующий упорства и настойчивости.

Срок реалuзоцuu учебноzо преlмеmа

СРОК Реализации 1^rебного предмета 5 лет. Продолжительность

учебных занятий составпяет 36 недель в год.

Свеdенuя о заmраmах учебно?о временu

Недельная аудиторная нагрузка по предмету "Групповое

МУзицирование/ ВокальныЙ ансамбль" составляет 1 уrебныЙ час в неделю.

1 1^rебный час составляет 40 минут.

в группе от 8 до 12 человек. Основной принцип обl^rения - коллективное

Boк€Llrbнoe ансамблевое творчество, форма обl^rения - репетиция.

Ifелu u зшdачu учебноzо преdJиеmа

Ifелu проzр&п|мьь Через активную музыкzLпьно_творческую

деятельность сформировать у rIащихся устойчивый интерес к пению;

Годы обучения
|-и

год

Z-и

год

5-и

год

+-и

год

5-й

год

Количество неделъ зб зб зб зб 36

Копичество часов на аудиторные

занятия в неделю
1 1 1 1 1

всего часов 180

Форлпш обученuя

Занятия проводятся в очной групповой форме, численность )л{ащихся

сформировать навыки вырЕtзительного исполнения произведений, уменшI



владеть своим голосовым аппаратом; воспитать потребность к творческому

самовыражению и

вокztльного искусства.

сформировать певческую культуру средствами

3аDачu проzрuлrмьL

1. оБрАзовАтЕльныЕ
о Р€lЗВИТИе ПРИРОДНЫХ ВОКаПЬНЫХ ДаННЫХ, ОВЛаДеНИе

профессионапьными певческиминавыками;

. овладение техникой вокаJIьного исполнительства (певческое

устойчивое дыхание на опоре, дикционные навыки, навыками четкой и

ясной артикуляции, ровности звучания голоса на протяжении всего

диапазона голоса);

. обучениевокаJIьно-техническимприёмам;

. овладение навыками художественной выразительности исполнения,

работа над словом, раскрытием художественного содержания и выявлением

стилистических особенностей произведения (фразировкой, нюансировкой,

приемами вхождения в музык€tпьный образ, сценической, мимической

выразителъности);

. обучение навыкам сценического движения;

. овладение навыками использования комплекса Технических средств

обуrения.

2. рАзвивАюIциЕ
о Р3ЗВИТИе ГОЛОСа: еГО СИЛЫ, ДИаП€LЗОНа, ТеХНИЧеСКИХ И РеГИСТРОВых

возможностей, ровности тембровой окраски;

о р€ввитие слуха, музык€Lпьной памяти, чувства метроритма;

о р€lзвитие образного мышления и желаниrI импровизировать;

развитие исполнитепьской сценической выдержки;

о Р€lЗВИТИе ХУДОЖеСТВеННОГО ВКУСаэ Д/ХОВНО- НРаВСТВеННОГО РЕrЗВИТИЯ;

о р€lзвитие устойчивого интереса к вок{lпъно-исполнительской культуре.



З. ВОСIIИТАТЕЛЬНЫЕ

приобщение обуrающихся к музыкально-художественной культуре

через активизацию творческих способностей в сфере музыкапьного

искусства;

о Воспитание навыков самоорганизации И самоконтроля, Умению

концентрировать внимание, слух, мышление, память;

о воспитание трудолюбия, целеустремлённости и упорства в

достижении поставленных целей;

о воспитание культурной толерантности через вхождение в

музыкzLльное искусство различных национаJIьных традиций, стилей, эпох.

одноЙ из задач современного музык€lльного образованияи воспитаниrI

является обращение к национЕtльным, культурным традициям своего

народа, родного края, формирование у обуrающихся интереса, уважения,

бережного отношения к своим истокам,

Memodbt обученuя

,Щля достижениjI поставленной цели и речLлизации задач предмета

используются следующие методы обуrения:

. словесный (объяснение, разбор, анuLлиз музык€Lльного материала);

. наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего

произведения);

. практический (воспроизводящие и творческие упражнения,

деление целого произведения на более мелкие части для подробной

проработки и последующая организациrI целого, репетиционного

занятия);

, прослушивание записей выдающихся коллективов ансамблевого

пения и посещение концертов для повышения общего уровня развития

обутающихся;

. индивидуальный подход к каждому ученику с уrётом возрастных

особенностей, работоспособности и уровня подготовки.



Предложенные методы работы с вок€Lпьным ансамблем в рамках

дополнительной общеразвивающей программы в области музыкurпьного

искусства "Вокальный ансамбль" явrrяются наиболее продуктивными при

ре€tлизации поставленных целей и задач 1^rебного предмета и основаны

на проверенных методиках и сложившихая традициях ансамблевого

исполнительства.

Формы проведения занятий варьируются в рамках одного занятия, в

котором сочетаются разные виды деятельности: настройка певческих

голосов, комплекс упражнений для работы над певческим дыханием,

речевые упражнения, распевание, вок€шьно-ансамблевая работа, движение

под музыку, восприятие (слушание) музыки, повторение произведений,

анапиз занятия.

О п uс ан uе м аmер uшtь но -mехн uче с кuх у сл о в uй

р е a,,t uз а цuu уч е б н о zo пр е dмеmа

Для ре€tлизации учебного предмета <Вокальный ансамбль>>

необходимы следующие материаJIьно-технические условия, которые

включают в себя:

. концертный зал с концертным роялем, пультом и

звукотехническим оборудованием;

. уrебные аудитории для индивидуzllrьных занятий площадью не

менее б кв.м., имеющие звукоизоляцию, оснащенные рояпем или пианино,

шкафом для нот, музык€Lпьным центром;

. доступ каждого rIащегося к библиотечным фондам и фондам

фонотеки, аудио и видеозаписей, копиров€Lльной технике;

. компJIектацию библиотечЕого фонда соответствующими печатными,

ЭЛеКТРОнными изданиями, 1..rебно-методической и нотной литературой;



. соответствие материzLльно-технической базы санитарныМ И

противопожарным нормам, нормам охраны труда.

II. СОДЕРItАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

уче б н о -mем шm ач е скай пJt ан

1. Певческая установка и дыхание.

2. Владение голосовым аппаратом и звуковедение.

3. Формирование и совершенствование вокаlrьно-ансамблевьгх навыков.

4. Использование и отработка вокЕlльно-ансамблевых навыков (распевание,

дикция, дыхание, артикуляция, выработка подвижности голоса,

расширение певческого диап€}зона, рЕtзвитие чувства метроритма, работа

над чистотой интонирования, певческая позиция.

5. Формирование исполнительских навыков (сценическая культура и

сценический образ, выр€lзительность и эмоцион€UIьностъ испоJIнения,

формирование сценической культуры).

6. Работа с репертуаром (с народной песней, с произведениями

современных композиторов, с солистами, многоголосое пение).

7. Концертно-исполнительская деятельность.

TeMbl u соdермсанuе

В программе выделены следующие направления:

. Вокально-хороваяработа

. Концертно-исполнителъская деятелъность

Вокально-хоровая рабоmа. Певческая установка. Взаимосвязь речи и

пения, как проявпений гопосовой активности: общее и отличное.

Восприятие искусства через интонацию. Влияние эмоционЕLгIьного

самочувствия на уровень голосовой активности. ,.Щыхание, дикция.

Правильное дыхание. Количество воздуха необходимое для пения. Малое



дьжание. Зависимость качества пения от количества и скорости воздуха,

протекающего через голосовую щепь в единицу времени. СоОтНОШеНИlI

работы органов дыхания и гортани.

Развитие слуха, музыкЕLльной памяти, певческоЙ эмоционапьности,

выразительности, вок€Lпьной артикуляции, певческого дыхания. Развитие

навыков ансамблевого исполнения. Щирижерский жест и его значения. ЗвУк

и механизм его извлечения.

Щыхание. Щепное дыхание. Формирование навыка правильного вдоха:

делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч. Петъ небольшие

фразы на одном дыхании. Работа над дикцией. Исполнение речевых и

музык€шьных скороговорок, считаIIок, попевок, дрЕlзнилок, которые

знакомы с детства. Разl"rивание песен разной тематики. Формирование

навыков певческой эмоцион€tпьности, выр€Lзительности. Разучивание

мелодии песни. Щостижение чистого унисона. Индивиду€шъное певческое

развитие обучаемых. Упражнения для дыхания, ар,гикуляции. Упражнения

по распеванию. Задачи занятий: научитъ учащегося правилъно

исполнять распевк и. Индивидуапьны е занятия с солистами.

Работа над дикцией. Исполнение речевых и музыкiшьных

скороговорок. Отработка навыков точного воспроизведения ритмического

рисунка одноголосного пения. Формирование ансамблевого звучания.

Разучивание песен разной тематики. Формирование навыков певческой

эмоционапьности, выразительности. Разучивание мелодий (сложные места

по интервалам). .Щостижение чистого унисона. Элементы двухлогосия.

Индивидуапьные занятия с солистами.

Певческая артикуляция: смешанный тип. Три стадии певческого

дыхания: вдыхание, задержка набранного воздуха, выдыхание. Развитие

слуха, музыкальной памяти, певческой эмоционаIIьности, выр€tзительности.

Развитие навыков ансамблевого исполнения. Разбор содержания песен.

Работа над образом. Работа над гласными и согласными, правильно



формировать окончания. Разу,rивание произведений разной тематики.

Беседы о содержании песен.

Правила вокzLльных упражнений. Точное интонирование. Четкое

произношение. Ровность тембра всех звуков при выполнении упражнений.

,Щикция и механизм ее ре€tлизации. Артикуляция как работа органов речи

(ryб, языка, I\[f,гкого нёба, голосовых связок) необходимая дJuI

произнесения известного звука речи. Важность работы над звуком.

Продолжительность распевки. Требования к организации распевки.

Порядок распевки. Нотные примеры Упражнения для повторения и

закрепления навыков дыхания. звукообр€Lзования, дикции. Разlпrивание

все вокЕtпьно_новых упражнений. Работа над песней, соблюдая

ансамблевые навыки. Умение передать образ в песне.

Ко н церmно - uсполн ameJlb ская d еяmельн о сmь. Подготовка к rIастию в

МероприятиrIх и концертах городо, в конкурсах. Исполнение р€вуIенных
Песен, В зависимости от тематизма мероприятияили концерта. Участие в

р€вличных конкурсах, концертах.

Мимический тренинг. Психологический тренинг. Упражнение <Как

ПраВильно стоять во время пения). Упражнениf, на координацию движений.

Практическая работа по формированию сценического образа. Работа над

сцеНическим движением, р€ввитие воображения, фантазии. Подчинение

движения характеру музыки и текста. Правила поведенияна сцене.

Жесты вок€tлиста: движение рук, кистей, глаз, тела. ,Щолжная

(правильная) осанка. Сочетание движений головы, шеи, плеч, корпуса,

бедер и ног. Жестикуляция - как качество людей, работающих на сцене.

Соответствие жестов и движений тексту песни и музыки. Мимика.

ВЫРаЖение лица, улыбка. Владение собой, устранение волнения на сцене.

ПеСенный образ: своеобразие и неповторимостъ, манера движениlI, костюм

ИСПОЛНиТеЛя. Роль. Артистизм. Углубленная работа над сценическим

Мастерством. Владение собой, устранение волнения на сцене. Передача

образа через жесты. Требования к тренинry жестов.



Пр uмер Hbt й р еп ер mу ар Hbt й сп uс о к

1. Айвазян А. <Тбилиси) (трио)

2. Аренский А. <Щве розы)) (сопрано и меццо-сопрано)

3. Бетховен Л. <Край родной> (сопрано и баритон или бас, сопрано и

меццо-сопрано)

4. Варламов А. <Горные вершины)), <Сяду во садочке> (сопрано и

меццо-сопрано)

5. Верли Щж. Щуэт Виолетты и Дльфреда из оп. <Травиата))

6. Гурилев А, <Не шуми ты, рожь> (сопрано и меццо-сопрано)

7. Глинка IVI. <Не искушай>>, <ПtаворонокD (тенор и меццо-сопрано),

<<Сомнение> (сопрано и меццо-сопрано)

8. Глинка М. _ Яковлев В. <Элегия) ( тенор и меццо-сопрано), <<Вы не

придете вновь)) (два сопрано)

9. Гречанинов А. <Пришла весна))

10.Щунаевский Д. <Под луной золотой>>, <<Не забывай> (сопрано и меццо-

сопрано), кПутидороги>>, кОй, цветет капина) (сопрано и меццо-

сопрано), <<Летите голуби>>, <Скворцы прилетели))

11.,Щаргомыжский А. <,Щевицы-красавицы) (сопрано и меццо-сопрано),

д}эт Наташи и князя из оп. <<Русалка>>, <<Ночевала тучка золотая)

(трио), <Минувших дней очарованье)> (сопрано и меццо-сопрано),

<<Ванька-Танька>> (тенор и баритон), <,Щева и роза)) (сопрано и меццо-

сопрано)

l2..Щмитриев Н. <<Сосна>> (трио)

13.Заремба В, <Где ты бродишь, моя доля)) (сопрано и меццо-сопрано)

14.Красев М. <Румяной зарей покрылся восток)> (сопрано и меццо-

сопрено) Калинников В. <<Сосны>> (сопрано и меццо-сопрано)

15.Коришенко А. <Майская песня))

16.Мусоргский М, <Поздно вечером сидела)) из оп. <Хованщина>

17.Моцарт В. Щуэт графини и Сусанны, дуэт Сусанны и Марцелины из

оп. <<Свадьба Фигаро>> (сопрано и меццо-сопрано)



18.Милютин Ю. <На дальнем востоке) (сопрано и меццо-сопрано)

19.Мендельсон Ф. <Осень> (сопрано и меццо-сопрано)

20.Новиков А. <<Белая береза> (сопрано и меццо-сопрано)

21.Рубинштейн А, <Горные вершины>> (сопрано и меццо-сопрано)

22.Римский- Корсаков Н, Ансамблъ сестер из оп. <<Сказка о царе

Салтане>>

23.Соловьев-Седой В, <,Щавно мы дома не были>>, <<Вечер на рейде>>,

<Соловьи>> (сопрано и меццо-сопрано)

24.Танеев С, <Горные вершины> (сопрано и меццо-сопрано)

25.Фрадкин М. <<Муж>> (трио)

26.Хренников Т. Три песни из музыкаJIьного фильма <Верные друзья)

(мужское трио)

27.Чаftковский П. Щуэт Прилепы и Миловзора, дуэт Полины и Лизы из

оп. <Пиковая дама), д}эт Ольги и Татьяны кСлых€lJIи ль вы)) из оп.

<Евгений Онегин>>, <<Рассвет> (сопрано и меццо-сопрано), <<В огороде

возле брода> (сопрано и меццо-сопрано)

28.Шостакович Д, <Родина слышит)), ( Хороший день)) (сопрано и

меццо-сопрано)

29.Народная грузинская песня в обр. Токизли <<Светлячок>>

ЗO.Народная польская песня в обр. Селядского <Кукушка)) (дуэт)

31.Русская народная песня в обр. И. Шишова <Сережа-пастушою) (дуэт)

32.Русская народная песня <По небу по синемр (дуэт)

3З.Русская народная в обр. М. Глинки, перепожение для дуэта Е,горова

<<Ты, соловушка, умолкни))

З4.Русская народная песня (Ой, да ты, каJIинушка)

35.Чешская народная песня в обр. З. Неедлы <Пусть настроят скрипки)

(дуэт)



ШI. Требования к уровню подготовки учащихся

Иmоzовые mребовuнл,lя к уровню поdzоmовкu

Результатом освоениrI программы у.rебного предмета <Вокальный

ансамбль> являются следующие знания, умениrI, навыки:

. сформировавшийся у у{ащегося интерес к вок€Lльному искусству вообще

и ансамблевому пению;

о комплекс знаний, умений и навыков, позволяющий исполнять

ансамблевые музыкапьные произведения разных академических стилей и

жанров, отражающий наличие у обучающегося относительно развитого

певческого голоса, навыка пения в ансамбле и художественного вкуса;

о навыки слухового и мышечного контроля, умения осознанно управлять

процессом исполнения произведения;

. знание художественно-исполнительских возможностей голоса

академического певца и требований при пении в ансамбле;

о знание начаJIьных основ вокапьного искусства, вокапьно-ансамблевых

особенностей партитур, художественно-испоJIнительских возможностей

вокалпьного ансамбля;

. знание профессиончLльной терминологии;

умение передавать авторскии замысел музык€tльного произведения с

помощью органического сочетания слова и музыки;

. навыки коллективного ансамблевого исполнительского творчества, в том

числе отражающие взаимоотношения между солистом и вокальным

ансамблем;

. сформированные практические навыки исполнения авторских, народных

хоровых и ансамблевых произведений отечественной и зарубежной

музыки;

о наJIичие практических навыков исполнения партий в составе вок€Lпьного

ансамбля;



музык€Lльная память, мышление, мелодический, гармонический

вок€Lлъный слух;

навыки репетиционной работы' корректного общения С другими

участниками ансамбля, преподавателями и концертмеЙстерами,

сценического поведения и концертных выступлений в качестве участника

ансамбля.

IV. Методическоеобеспечениеучебногопроцесса

Задача руководителя вок€lльного ансамбJuI - пробудить у детей

любовъ к ансамбпевому пению, сформировать необходимые навыки и

выработать потребностъ систематическом коллективном

музицировании, учитывая, что ансамблевое пение - наибоJIее ДОстУпный

вид подобной деятельности.

На занятиях должны активно исполъзоваться знания нотноЙ

грамоты и навыки солъфеджирования, так как работа по нотам, а затем и

хоровым партитурам помогает учащимся воспринимать музыкапъные

произведения, значительно ускоряет процесс разучивания. Пение по

нотам необходимо сочетать с пением по слуху, так как именно пение

по слуху способствует развитию музыкальной памяти.

На периода обучения педагог следит за формированием и

р€Iзвитием важнейших вок€шьно-хоровых навыков обучающихся

(дыханием, звуковедением, дикцией, строем), постепенно усложняя

задачи, расширяя диапазон певческих возможностей.

Отбирая репертуар, педагог должен помнить о необходимости

расширения музыкально-художественного кругозора обучающихся, о том,

что ансамблевое пение мощное средство патриотического,

художественно-эстетического, нравственного воспитания учащихся.

ПроизведениrI русской и зарубежной классики должны сочетаТЬся С



произведениrIми современньж

р€lзных жанров.

композиторов и народными песнrIми

Особое значение имеет работа над словом, музыкальной и

поэтической фразой, формой всего произведенvIя) над умением

почувствоватъ и выделитъ кульминационные моменты как всего

произведения, так и отдельных его частей.

Постепенно, с накоплением опыта ансамблевого исполнения,

овладением вокаJIьно-ансамблевыми навыками, репертуар дополняется.

Наряду с куплетной формой обучающиеся знакомятся с многообразными

жанрами хоровой музыки. Краткие пояснительные беседы к отдельным

произведениrIм исполъзуются руководителем вокЕtльного ансамбля для

вьuIвлениlI своеобразиrI стилей, отдельных композиторов, музык€tльного

языка различных эпох. Такие беседы

музыкального кругозора обучающихся)

художественную культуру.

способствуют обогащению

помогают формировать их

вокальный ансамбль является одним предметов,

способствующих формированию навыков коллективного музицированиrI.

Всемерно используя возможности групповъrх занятий, предусмотренных

действующими уrебными планами, нельзя забывать о том, что ансамбпь

- это коллектив. Лишь исходя из этого можно профессион€lльно строить

работу над всеми компонентами ансамблевого зв}пIаниrI. Так, при

организации 1"rебного процесса школе целесообр€вно

руководствоваться интересами и возможностями коллективных фор*

занятий, координируя их с групповыми, мелкогрупповыми и даже

индивидуаJIьными. Такой организационный принцип будет

способствовать успешной работе вока.пьного ансамбля как

исполнительского коллектива.

Щля достижения положительных результатов по окончании курса

<<Вокальный ансамбль> важно следовать в работе определённым этапам

рzlзвития. На началъном этапе учащиеся осваивают пение в унисон, r{атся



слушать друг друга, не теряя при этом вокЕtлъной основы IIения. Затем

применяется чередование поочерёдного пения с пением в унисон.
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